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※設定~前{1アカウンø ID通知書をt用意く�uい2紛失u¼vい»場合�1 

Aitai netテクニカûµýーøセン¿ー1~��t契約~ケーöû局~wz問合せく�uい2 
 

ÿ1ĀPOPメーûアカウンøの設定 

■画面下部~ Dock{¹<Mail=を起動w~y2 

 

 

      もwく�       をクúックwvく�uい2 

 

■<メーû²カ¶ンø~÷ýð´Àを選択…=|表示u¼~w�¹1 

<そ~他~メーû²カ¶ンø…=を選択w1<続け»=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※起動直後{上記画面|表示u¼z{s�場合�1画面左上~<メーû=をクúックw1 

次{<²カ¶ンøを追ò…=をクúックwvく�uい2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0POP1Mac OS Montereyÿ12.xĀ以降の設定 

Ventura以ß Monterey 

²dクリック 

²eクリック 

±dクリック 

±eクリック 

²dクリック 

²eクリック 

https://www.aitai.ne.jp/form/technical/


2 

■<メーû²カ¶ンøを追ò=|表示u¼~w�¹1画面を以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

名前 
※任意の名前で構いません2 

例)ひ~わº太郎1㈱ひ~わº 

メーû²ùüス 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

ñスワーù 

²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

パスワーùを入力w~y2 

※キーÁ·ーン機能|有効~場合1入力w}zい場
合|あº~y2次�~手順を参照wvく�uい2 

 

※キーÁ·ーン機能|有効~場合�1<ñスワーù=欄をクúックw1 

そ~下{表示u¼»<ñスワーù…=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

±eクリック 

±dクリック 

±入力 
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※Touch IDÿ指紋認証機能Āをt利用中~場合�1キーüーù右上~ TouchID{ 

触¼vく�uい2そうwzい場合�1mac~管理者ñスワーùをt入力w1 

<ýックを解除=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※過去{ñスワーùを保存u¼vい�場合�下記画面|表示u¼~y2 

該当y»メーû²ùüスを選択w1<自動入力=をクúックw~y2 

保存wvいz{s�場合�次�へz進�く�uい2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ñスワーùを保存wvいz{s�場合�1ñスワーù欄へ²カ¶ンø ID通知書{ 

記載u¼vい»ñスワーùをt入力wvく�uい2 

保存wvい�場合�1自動的{ñスワーù|入力u¼�sxを確認w1 

<µ´ン´ン=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

±eクリック 

±dクリック 

±d選択 

±eクリック 

±d入力 

±eクリック 
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■画面を以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

メーû²ùüス 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

öー¶名 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

ñスワーù 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

パスワーùを入力w~y2 

²カ¶ンø~種類 POP 

受信用メーûµーð auth.aitai.ne.jp 

送信用メーûµーð auth.aitai.ne.jp 

 

上記を参考{入力後1<µ´ン´ン=をクúックwv終了w~y2 

  

±d入力 

±eクリック 
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ÿ2ĀPOPメーûアカウンøの設定確認 

■画面下部~ Dock{¹<Mail=を起動w~y2 

 

 

      もwく�       をクúックwvく�uい2 

 

■画面左上~<メーû=をクúックw~y2 

Monterey�<環境設定…=をクúックw~y2 

Ventura以ß�<設定…=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■設定を確認y»²カ¶ンøを選択w1<²カ¶ンø=¿öをクúックw~y2 

次{1<µーð設定=¿öをクúックw1以下~画面を開}~y2 

  

Ventura以ß Monterey 

²dクリック 

²eクリック 

²dクリック 

²eクリック 

²dクリック 

±eクリック ↓fクリック 
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■<受信用メーûµーðÿPOPĀ=欄を以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

öー¶名 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

ñスワーù 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

パスワーùを入力w~y2 

ûスø名 auth.aitai.ne.jp 

 

■<接続設定を自動的{管理={¹Á·ックを外w1以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

接続設定を自動的{管理 Á·ックzw 

ýーø 995 

TLS/SSLを使用 Á·ックを入¼» 

認証 ñスワーù 

  

²入力 

↓dチェックなし 

↓e入力 
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■入力後1<POP~詳細設定=をクúックw~y2 

画面を以下~¸う{設定w�¹1<OK=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

TLS証明書 zw 

セキõúテ³保護u¼vいzい認証を許ÿ Á·ックzw 

 

■<送信用メーûµーðÿSMTPĀ=欄を以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

öー¶名 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

ñスワーù 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

パスワーùを入力w~y2 

ûスø名 auth.aitai.ne.jp 

 

■<接続設定を自動的{管理={¹Á·ックを外w1以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

接続設定を自動的{管理 Á·ックzw 

ýーø 465 

TLS/SSLを使用 Á·ックを入¼» 

認証 ñスワーù 

 

  

±d選択 

±eクリック 

↓dチェックなし 

±e入力 

±入力 
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■<²カ¶ンø=をクúックw1÷ûÀ¶ンメニõー{¹1 

<SMTPµーðúスøを編集…=をクúックw~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■以下~画面を開}~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

²dクリック 

²eクリック 
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■<µーð設定=¿öをクúックw1以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

説明 
※任意の名前で構いません2 

例)hm.aitai.ne.jp1Aitainet 

öー¶名 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

メーûアùüスを入力w~y2 

ñスワーù 
²カ¶ンø ID通知書{記載u¼vい» 

パスワーùを入力w~y2 

ûスø名 auth.aitai.ne.jp 

 

■<接続設定を自動的{管理={¹Á·ックを外w1以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

接続設定を自動的{管理 Á·ックzw 

ýーø 465 

TLS/SSLを使用 Á·ックを入¼» 

認証 ñスワーù 

  

±dクリック 

±e入力 

±e入力 

↓dチェックなし 
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■<詳細=¿öをクúックw1画面を以下~¸う{設定w~y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示名 入力内容 

TLS証明書 zw 

セキõúテ³保護u¼vいzい認証を許ÿ Á·ックzw 

 

最後{<OK=をクúックw1画面を閉xvく�uい2 

１t前~画面{戻º~w�¹1<保存=をクúックwv{¹画面を閉xvく�uい2 

以上xzº~y2 

±fクリック 

↓dクリック 

±e設定 


